Associagdo dos Industriais de Aluguer de Automoveis sem Condutor

CIRCULAR INFORMATIVA
N° 297

CORONAVIRUS-COVID 19

09-11-2020

MUITO IMPORTANTE - DECLARAGCAO DO ESTADO DE EMERGENCIA

Exmos. Senhores Associados,

Na passada sexta-feira (06/11/2020) foi publicado em Diario da Republica o Decreto do
Presidente da Republica n.° 51-U/2020, que declarou o estado de emergéncia em todo o
territério nacional até a 23 de novembro de 2020.

No seguimento de referida declaracdo, foi ontem publicado o Decreto da Presidéncia do
Conselho de Ministros n.° 8/2020, que regulamenta a aplicacdo do estado de emergéncia
decretado pelo Presidente da Republica.

Passamos a expor as principais medidas definidas no referido decreto que estipula um regime
excecional aos concelhos de risco, com destaque para a implementacao do recolher obrigatorio.

> Concelhos sujeitos a medidas restritivas especiais

Relembramos o grupo de 121 concelhos de risco, sujeitos a medidas restritivas especiais:
Alcacer do Sal, Alcochete, Alenquer, Alfandega da Fé, Alij6, Almada, Amadora, Amarante,
Amares, Arouca, Arruda dos Vinhos, Aveiro, Azambuja, Baidao, Barcelos, Barreiro, Batalha,
Beja, Belmonte, Benavente, Borba, Braga, Braganca, Cabeceiras de Basto, Cadaval, Caminha,
Cartaxo, Cascais, Castelo Branco, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Chamusca, Chaves,
Cinfaes, Constancia, Covilha, Espinho, Esposende, Estremoz, Fafe, Felgueiras, Figueira da Foz,
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Fornos de Algodres, Fundao, Gondomar, Guarda, Guimaraes, Idanha-a-Nova, Lisboa, Loures,
Lousada, Macedo de Cavaleiros, Mafra, Maia, Marco de Canaveses, Matosinhos, Mesao Frio,
Mogadouro, Moimenta da Beira, Moita, Mondim de Basto, Montijo, Murca, Odivelas, Oeiras,
Oliveira de Azeméis, Oliveira de Frades, Ovar, Pacos de Ferreira, Palmela, Paredes de Coura,
Paredes, Penacova, Penafiel, Peso da Régua, Pinhel, Ponte de Lima, Porto, Pévoa de Varzim,
Péovoa de Lanhoso, Redondo, Ribeira de Pena, Rio Maior, Sabrosa, Santa Comba D&o, Santa
Maria da Feira, Santa Marta de Penaguido, Santarém, Santo Tirso, Sao Bras de Alportel, Sdo
Joao da Madeira, Sdo Joao da Pesqueira, Sardoal, Seixal, Sesimbra, Setubal, Sever do Vouga,
Sines, Sintra, Sobral de Monte Agraco, Tabuacgo, Tondela, Trancoso, Trofa, Vale de Cambra,
Valenga, Valongo, Viana do Alentejo, Viana do Castelo, Vila do Conde, Vila Flor, Vila Franca de
Xira, Vila Nova de Cerveira, Vila Nova de Famalicdo, Vila Nova de Gaia, Vila Pouca de Aguiar,
Vila Real, Vila Velha de Rdédao, Vila Verde, Vila Vicosa e Vizela.

Recolher obrigatério

Prevé-se a proibicao de circulagdo na via publica entre as 23:00 h e as 05:00 h nos dias de
semana e também aos fins-de-semana entre as 13:00 h e as 05:00 h.

Nos referidos periodos os cidadaos s6 podem circular em espacos e vias publicas, ou em
espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, nas seguintes situacgoes:

e Deslocacdes para desempenho de fungdes profissionais ou equiparadas, conforme
atestado por declaragao:

o Emitida pela entidade empregadora ou equiparada;

o Emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes, empresarios em
nome individual ou membros de 6rgdo estatutario;

o De compromisso de honra, no caso de se tratar de trabalhadores do setor agricola,
pecuario e das pescas;

e Deslocacbes no exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas, sem necessidade
de declaragdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada:

o De profissionais de saude e outros trabalhadores de instituicbes de saude e de
apoio social;

o De agentes de protecao civil, forcas e servicos de seguranca, militares,
militarizados e pessoal civil das Forgas Armadas e inspetores da Autoridade de
Segurancga Alimentar e Econdmica;

o De titulares dos 6rgdos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos
partidos politicos representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras
de livre-transito emitido nos termos legais;
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o De ministros de culto, mediante credenciacdo pelos 6rgaos competentes da
respetiva igreja ou comunidade religiosa;

o De pessoal das missGes diplomaticas, consulares e das organizacoes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o
desempenho de fungdes oficiais;

e Deslocagbes por motivos de saude, designadamente para aquisicao de produtos em
farmacias ou obtengao de cuidados de salde e transporte de pessoas a quem devam ser
administrados tais cuidados;

e Deslocacdoes a mercearias e supermercados e outros estabelecimentos de venda de
produtos alimentares e de higiene, para pessoas e animais;

e Deslocacdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou
trafico de seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicacdo de
medida decretada por autoridade judicial ou Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens,
em casa de acolhimento residencial ou familiar;

e DeslocacOes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos,
progenitores, idosos ou dependentes;

e Deslocacdes por outras razoes familiares imperativas, designadamente o cumprimento
de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os
titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

e Deslocacbes de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia médico-
veterindria urgente, de cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de
voluntarios de associagoes zoodfilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
aos abrigos de animais e de equipas de resgate de animais para assisténcia urgente;

e Deslocagles necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

¢ Deslocacdes pedonais de curta duragao para efeitos de fruicdo de momentos ao ar livre,
desacompanhadas ou na companhia de membros do mesmo agregado familiar que
coabitem;

e Deslocacdes pedonais de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de
companhia;

e Por outros motivos de forca maior ou necessidade impreterivel, desde que se demonstre
serem inadidveis e sejam devidamente justificados;

e Retorno ao domicilio pessoal.

O referido decreto estipula que as deslocagdes permitidas devem ser efetuadas
preferencialmente desacompanhadas e devem respeitar as recomendacdes e ordens
determinadas pelas autoridades de salde e pelas forcas e servicos de seguranca,
designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.
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Circulacao rodoviaria e ferroviaria

Segundo o referido decreto o membro do Governo responsavel pela drea da administracao
interna, determina o encerramento da circulacdo rodoviaria e ferroviaria, por razdes de saude
publica, seguranca ou fluidez do trafego ou a restricao a circulacdo de determinados tipos de
veiculos nos casos e durante os periodos do recolher obrigatdrio.

> Regime geral
O Decreto da Presidéncia do Conselho de Ministros estipula um regime que é aplicavel a todo
o territério nacional, englobando os concelhos de risco, bem como os restantes concelhos.

Realizacdo de testes de diagnéstico de COVID-19
Prevé-se que podem ser sujeitos a realizacdo de testes de diagndstico de COVID-19:

Os trabalhadores, utentes e visitantes de estabelecimentos de prestacao de cuidados de
saude;

Os trabalhadores, estudantes e visitantes dos estabelecimentos de educacao e ensino e
das instituicbes de ensino superior;

Os trabalhadores, utentes e visitantes de estruturas residenciais para idosos, unidades
de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados e de outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a criangas,
jovens e pessoas com deficiéncia;

No ambito dos servigos prisionais e dos centros educativos:

o Os reclusos nos estabelecimentos prisionais e 0s jovens internados em centros
educativos, bem como as pessoas que os pretendam visitar;

o Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional e os demais trabalhadores da
Direcao-Geral de Reinsercao e Servigos Prisionais, no exercicio das suas funcdes
e por causa delas, para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho;

o Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional, sempre que, no exercicio das
funcdes e por causa delas, acedam ou permanecam a outros locais a propodsito do
transporte e guarda de reclusos, designadamente unidades de saude e tribunais;

o Os demais utentes dos servicos da Diregcao-Geral de Reinsercao e Servigos
Prisionais, sempre que pretendam entrar e permanecer nas respetivas
instalagoes;

Quem pretenda entrar ou sair do territdrio nacional continental ou das Regides
Auténomas por via aérea ou maritima;

Quem pretenda aceder a locais determinados para este efeito pela Diregdao-Geral de
Salde.

Nos casos em que o resultado dos testes impossibilite 0 acesso de um trabalhador ao respetivo
local de trabalho, considera-se a falta justificada.
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Controlo de temperatura corporal

As pessoas que podem ser sujeitas a realizacdo dos testes de COVID-19 podem também ser
sujeitas a controlo de temperatura corporal no acesso ao local de trabalho, a servigos ou
instituicdes publicas, estabelecimentos educativos e espacos comerciais, culturais ou
desportivos, meios de transporte, em estruturas residenciais, estabelecimentos de saulde,
estabelecimentos prisionais ou centros educativos.

Estas medicdes podem ser realizadas por trabalhadores ao servico da entidade responsavel
pelo estabelecimento, ndo sendo admissivel qualquer contacto fisico com a pessoa visada,
sempre através de equipamento adequado para este efeito, que ndo pode conter qualquer
memoria ou realizar registos das medicdes efetuadas, salvo com expressa autorizacdo da
mesma.

Pode ser impedido o acesso da pessoa sujeita a controlo de temperatura corporal aos locais
mencionados: caso recuse a medicdo de temperatura corporal; ou, caso apresente um
resultado superior a normal temperatura corporal, considerando-se como tal uma temperatura
corporal igual ou superior a 38°C, considerando-se neste caso a falta do trabalhador falta
justificada.

Entrada em vigor
As medidas previstas no referido decreto entraram em vigor no dia de hoje, 09 de novembro,
e irdo vigorar até as 23:59 h de 23 de novembro de 2020.

Para qualquer esclarecimento adicional, agradecemos que contactem os Servigos da ARAC, os
quais se encontram ao vosso inteiro dispor.
Com os melhores cumprimentos
O Secretario-Geral

Joaquim Robalo de Almeida
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