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DECLARAGAO DA SITUAGAO DE ALERTA

Exmos. Senhores Associados,

Foi publicado em Diario da Republica a Resolucdo do Conselho de
Ministros n.2 41-A/2022, de 21 de abril, que vem declarar a situagdo de

alerta em todo o territdrio nacional continental, que prevé um regime
substancialmente diferente daquele que vigorou até ao momento.

O referido diploma vem, assim, alterar as medidas aplicaveis no ambito
da pandemia da doenga COVID-19, eliminando:

A obrigatoriedade do uso de mascara, com excecdo dos locais
caracterizados pela especial vulnerabilidade das pessoas que os
frequentam, bem como dos locais caraterizados pela utilizacao
intensiva;

As regras relativas a realizacdo de testes de diagndsticos de
COVID-19, passando a prever-se que a realizagdo dos mesmos
pode ser determinada pela Dire¢ao-Geral da Saude;

A obrigatoriedade de apresentacao do Certificado Digital COVID
da Unido Europeia ou certificado de dose de reforco de
vacinacdo, para acesso as estruturas residenciais e para visitas a
estabelecimentos de prestacdo de cuidados de saude, sendo
encarregue a Direcdo-Geral de Saude da determinacdo das
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normas e orientagbes especificas para a protecdo das
populacdes de maior vulnerabilidade.

A situacdo de alerta agora declarada ira manter-se em vigor até as 23:59h do dia 05 de maio de 2022, sem
prejuizo da sua eventual prorrogacao.

Confinamento obrigatério

Os doentes com COVID-19 sdo obrigados a permanecer em confinamento obrigatério, sendo que as
autoridades de saude tém o dever de comunicar as forcas e servicos de seguranca do local onde estdo em
isolamento, para efeitos de fiscalizacdo do cumprimento do confinamento obrigatério.

Uso de mascara
Relativamente ao uso de mascara importa trazer a colacdo o Decreto-Lei n.2 30-E/2022, de 21 de abril, que

veio alterar o Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de marco, relativamente a obrigatoriedade do uso de
mascara.

Com as alteragBes introduzidas deixou de ser obrigatdrio o uso de mascara nos seguintes locais:

e Espacos, equipamentos e estabelecimentos comerciais e de prestacdo de servicos;

e Edificios publicos ou de uso publico onde se prestem servicos ou ocorram atos que envolvam publico;

e Estabelecimentos de educacdo, de ensino e das creches;

e Salas de espetaculos, de exibicio de filmes cinematograficos, salas de congressos, recintos de
eventos de natureza corporativa, recintos improvisados para eventos, designadamente culturais, ou
similares;

e Recintos para eventos de qualquer natureza e celebracGes desportivas, designadamente em
estadios;

Continua, porém, a ser obrigatério o uso de mascara nos seguintes locais:

e Estabelecimentos e servicos de saude;

e Estruturas residenciais ou de acolhimento ou servicos de apoio domicilidrio para populacdes
vulneraveis, pessoas idosas ou pessoas com deficiéncia, bem como unidades de cuidados
continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados;

e Utilizacdo de transportes coletivos de passageiros, incluindo os transportes aéreos, bem como no
transporte de passageiros em taxi ou TVDE;

e Locais em que tal seja determinado em normas da Direcdo-Geral da Saude.

Realizagdo de testes de diagndstico de COVID-19
Deixa de se fixar as regras relativas a realizacdo de testes de diagndsticos de COVID-19, passando a prever-
se que a realizacdo dos mesmos pode ser determinada pela Direcdo-Geral da Saude.

Nos casos em que o resultado dos testes realizados por determinacdo da Direcdo-Geral da Saude
impossibilite o acesso de um trabalhador ao respetivo local de trabalho, considera-se a falta justificada.

Populagdes de maior vulnerabilidade

As medidas de protecdo das populagdes de maior vulnerabilidade, designadamente, os residentes em
estruturas residenciais para idosos, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integrados e noutras estruturas e respostas residenciais dedicadas a criangas, jovens
e pessoas com deficiéncia, requerentes e beneficidrios de protec¢do internacional e a acolhimento de vitimas
de violéncia doméstica e de trafico de seres humanos, bem como os utentes internados em estabelecimentos
de prestagdo de cuidados de salde, é determinada de acordo com normas e orienta¢des especificas da DGS.
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Entrada em vigor
A referida resolucdo do conselho de ministros entrou em vigor no dia de hoje (22 de abril de 2022).

Para qualquer esclarecimento adicional, agradecemos que contactem os Servicos da ARAC, os quais se
encontram ao vosso inteiro dispor.
Com os melhores cumprimentos
O Secretario-Geral

Joaquim Robalo de Almeida
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